
Suchtbelastete Familien 

4. Mai 2022 
9:30 Uhr bis 17:00 Uhr  

Tectrum Duisburg 
Bismarckstr. 120, 47057 Duisburg

Resilienzförderung durch Kunst und Kultur

Einladung zur Fachtagung  
des Suchthilfeverbundes Duisburg e.V.

In Deutschland haben etwa drei Millionen Kinder und Jugendliche mindes-
tens einen suchtkranken Elternteil. Suchtbelastete Familien sind mit kom-
plexen Herausforderungen konfrontiert. Mit unserer Fachtagung richten wir 
den Blick auf eine gesunde Entwicklung der Kinder und deren Eltern.  
 
Die Möglichkeit, selbst schöpferisch aktiv zu werden und Kontakt zu Kin-
dern und Bezugspersonen außerhalb der Kernfamilie herzustellen, hilft 
speziell Kindern und Jugendlichen in eine neue, selbst gestaltete Welt 
einzutauchen. Durch kreatives Gestalten und Wirken bekommen Kinder 
und Eltern einen Zugang zu ihren eigenen Gefühlen und Bedürfnissen – 
sie üben, dem subjektiven Empfinden Ausdruck zu verleihen. Individuelle 
und umgebungsbezogene Schutzfaktoren werden aufgebaut. 
 
Eine gelungene Kooperation kann den Zugang zu kulturellen Angeboten 
und künstlerischen Ausdrucksformen erleichtern. Im Verbund mit  
Akteuren und Akteurinnen der Sozialen Arbeit und der Kultur wollen wir 

kulturelle Teilhabe für suchtbelastete Familien ermöglichen. Wir sprechen 
gemeinsam über den Gewinn, die Bereicherungen, aber auch die He-
rausforderungen gelingender Kooperationen.  
 
Auf dem Programm des Fachtages stehen spannende Vorträge und 
Workshops mit methodischen Anregungen, die zum Austausch und zur 
Vertiefung der Zusammenarbeit in Duisburg beitragen.  
 
Weiterführende Informationen zur Veranstaltung finden Sie auf unserer 
Homepage www.suchthilfeverbund-duisburg.de  
 
Am Fachtag haben Sie die Möglichkeit, sich für zwei Workshops anzu-
melden. 
   
Wir freuen uns über Ihr Interesse  
und auf Ihre Anmeldung! 
 

Themen der Fachtagung



 
Bärbel Bas 

Präsidentin des Deutschen Bundestages, 
Schirmherrin des Fachtages 

 
 
  
 

Prof. Dr. Sonja Bröning 
Professur Entwicklungspsychologie-MSH 

Hamburg 
 
 
 

 
Sandra Groß 

Projektkoordinatorin Kinderprojekt FitKids 
Drogenberatung-Wesel 

 
 

Die Referenten

Udo Horwat  
Dipl. Sozialpädagoge, M.A. Sozialmanagement,  
Geschäftsführer Diakoniewerk Duisburg 
 
 
 
 
 
Katia Huberty  
Dipl. Pädagogin & Künstlerin 
Schule der Phantasie Duisburg Baerl 
 
 
 
 
Matthias Schreiber  
Suchthilfe Aachen Feuervogel, 
Sozialarbeiter/Sozialpädagoge (B.A.), 
Social Groupworker (IBS) 

 
 

Melanie Clemens 
Dipl.-Sozialarbeiterin, Suchtberatung  

Diakonisches Werk des Kirchenkreises 
 Lennep e.V.  

 
 
  
 

Christoph Berteld 
Sozialpädagoge (B.A.), Projektleiter  

„gesucht:KulturRaum“, SHV Duisburg 
 
 
 

 
Ronja Sabinger 

Soziale Arbeit (B.A.), M.A. Jugend in Theorie 
& Praxis der Sozialen Arbeit, SHV Duisburg 

 
 

Julian Bäcker  
Sozialpädagoge (B.A.), Fachkraft in der  
Schuleingangsphase beim Land NRW 
 
 
 
 
 
Tom Dahl  
Künstler, Netzwerkkoordinator  
„geSucht:KulturRaum“, SHV Duisburg 
 
 
 
 
 
 
Maximilian Winterseel, 
Sozialarbeiter (B.A.), SHV Duisburg



Das Programm
9:00 Einlass, Stehcafé 
 
9:30  
Begrüßung Mustafa Arslan & Dita Gomfers,  
Geschäftsführung  
Moderation Ronja Sabinger & Emel Schröder 
 
9:45  
Grußworte Bärbel Bas,  
Bundestagspräsidentin,  
Duisburger Bundestagsabgeordnete,  
Jugend- und Gesundheitspolitikerin 
 
10:00  
Einführung: Wie alles begann, Udo Horwat, 
Geschäftsführer Diakoniewerk Duisburg  
 
10:15   
Vorstellung des Projekts  
geSucht:KulturRaum –  
Kultur & Soziale Arbeit in Duisburg,  
Christoph Berteld & Tom Dahl 
 

 
10:30  
Vortrag 1: Resilienz stärken in suchtbelaste-
ten Familien, Prof. Dr. Sonja Bröning 
 
11:45 Kaffeepause 
 
12:00  
Vortrag 2: Kreativität und Phantasie im  
Sozialraum – Praxisbeispiele, Katia Huberty 
 
12:45 Mittagspause/Imbiss 
 
13:30 WORKSHOPS - parallel 
 
1 Familiengeheimnisse leicht gemacht – 
über Rumpelstilzchen und andere Geheim-
niskrämer, Sandra Groß  
 
2 Das Märchenzelt - Ein erlebnis- und  
theaterpädagogisches Präventionsangebot 
zur Suchtvorbeugung, Ronja Sabinger,  
Maximilian Winterseel 

 
3 Feuervogel Aachen - Künstlerisch-Kul-
turelle Methoden in der sozialen Gruppen-
arbeit mit Kindern aus suchtbelasteten 
Familien, Matthias Schreiber 
 
4 Das Netzwerk Kleine Helden -  Best  
Praktice Beispiel einer Netzwerkkooperation, 
Melanie Clemens, Julian Bäcker  
 
5 Hundert Striche - mit Spaß und Freude die 
eigenen schöpferischen Fähigkeiten  
ausbilden, Katia Huberty 
 
14:30 Pause 
 
14:45 WORKSHOPS - parallel  
2. Runde / Wechsel 
 
15:45 Pause 
 
16:00  
Präsentation der Workshop-Ergebnisse 
 
17:00 Ende des Fachtages 
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Anmeldung bitte über:  
https://www.suchthilfeverbund-duis-
burg.de/veranstaltungen/fachtag-2022 
 

Tagungsgebühr: 50,00 €  
(für Student*innen und Praktikant*innen  
25,00 €)  
 
Konto:  
Sparkasse Duisburg 
IBAN  DE53 3505 0000 0200 1395 90 
BIC  DUISDE33XXX 
Name, Institution, Fachtagung 2022 
 
Veranstalter 
Suchthilfeverbund Duisburg e.V. 
Beekstr. 45 B | 47051 Duisburg 
 
Info unter Telefon 
0203 7189060 
www.suchthilfeverbund-duisburg.de  


